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L’équitation 
Des idées cadeaux
Un roman photos

Les stages
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LES BREVES DE L’ABREUVOIR

Au début de l’hiver, voici 
l’arrivée d’une nouvelle re-
crue dans nos écuries ! 

Pimousse du Sud est un 
petit hongre alezan, fils de 
Danseur du Sud pour ceux 
qui s’en rappellent !

Du côté des propriétaires, nous accueillons 
la jument de Dao-Kim Sennoun : Ferré van’t 
Ronde Hof !

Bienvenue à Venicie, jument de 3 ans, qui vient 
d’être confiée au club par sa propriétaire !

Féli est parti en convalescence pour quelques 
semaines, nous le retrouverons bientôt à la 
S.E.B en grande forme !

Déjà Noël !

Contrairement à l’année passée où nous crou-
lions sous la neige, cette météo clémente nous 
déroute, et le calendrier nous surprend ! 

Tout d’abord c’est un grand merci que j’adresse 
à tous nos fidèles membres pour leur confiance 
qu’ils ont renouvelée lors de l’assemblée géné-
rale et qu’ils manifestent au quotidien, en parti-
cipant à  nos activités.

Cette année le vendredi 23 décembre à 16h,  
nous aurons l’occasion d’accueillir le Père Noël 
qui s’adressera aux plus jeunes de nos cavaliers 
pour leur souhaiter de joyeuses fêtes et ses meil-
leurs vœux pour la nouvelle année. Venez nom-
breux le rencontrer.

Sachez que toutes les équipes de la SEB, les sala-
riés, le comité directeur, sont à la recherche de 
nouveaux axes de développement. Elles restent 
à l’écoute de chacun d’entre vous. Avez vous 
des idées à leur soumettre ? 

C’est avec plaisir qu’en leur nom à tous, je vous 
souhaite un joyeux Noël et une bonne année 
2012.

Jean VUILLARD , Président

EDITO

N° 21 - Hiver 2011

Vous pouvez désormais retrouver une présen-
tation de la S.E.B., les actualités, les dates de 
concours, de nouvelles photos sur le site réac-
tualisé de la FFE : 
		  www.seb-01.ffe.com

Assemblée Générale 2011

Le vendredi 4 novembre a eu lieu l’Assem-
blée Générale de la S.E.B. 

Lors de celle-ci, les rapports financier et 
moral ont été votés et approuvés à l’una-
nimité. 

Une partie du comité directeur a été renou-
velée, sont élus ou réélus : 

Patrice Lescuyer
Alain Mazuir
Agnès Roux

Catherine Souin
Kiera Wason Milne

L’AG s’est terminée autour d’un buffet 
convivial. Merci à tous de vous être dépla-
cés !

Nous vous rappelons que le challenge « A la 
conquête de mon club ! » a débuté ! 

Vous avez entre 7 et 17 ans ? N’hésitez pas à vous ins-
crire au secrétariat dès maintenant pour pouvoir parti-
ciper et accumuler les fers à cheval ! 
Rappel de l’idée principale : l’équipe dirigeante distri-
buera des fers à cheval en réponse à un bon comporte-
ment général (politesse, ponctualité) et à l’implication 
de chacun (soins aux équidés, respect du matériel, inté-
gration des nouveaux cavaliers...).
L’objectif est de mettre en avant le respect d’autrui, 
l’intégration de tous et l’implication des parents et des 
enfants, pour un club plus civique !



	 Qui n’a jamais rêvé de longues chevauchées et de galops en pleine nature ?

Le cheval nous fascine par son élégance, sa finesse mais aussi par la promesse de liberté qu’il incarne. L’équi-
tation tisse un lien unique et complice entre l’homme et le cheval.

Partager des moments privilégiés avec son cheval, c’est apprendre à le connaître, à le traiter avec respect et 
patience en veillant constamment à son bien-être.

C’est aussi pratiquer un sport et un loisir, l’équitation, qui permet de développer à la fois, adresse, agilité, cou-
rage, goût du risque, sang froid et esprit de décision. Ces qualités, appréciées dans un manège, le sont aussi 
dans d’autres circonstances de la vie.

C’est pourquoi l’équitation, sous toutes ses formes, est une école formidable !

L’équitation offre tout un univers de disciplines passionnantes et spectaculaires. Grâce à celles-ci, des cavaliers 
de plus en plus nombreux découvrent différentes façons de monter à cheval et de partager des moments pri-
vilégiés avec leur monture.

L’équitation donne l’occasion à chacun de surmonter ses appréhensions. Chaque petite victoire, mais aussi 
chaque échec peut être analysé et faire l’objet d’une réflexion approfondie de la part du cavalier.

Finalement, monter à cheval ce n’est pas seulement se trouver avec un animal et essayer de le comprendre le 
mieux possible pour s’en faire un allié.

C’est aussi se trouver face à soi-même, se prendre en charge physiquement et psychologiquement et ce, 
quelque soit l’âge ! Car décidément, oui, il n’y a pas d’âge pour faire ou même commencer l’équitation !

L’EQUITATION...

Et oui la saison de concours Ponam et Club est 
bien lancée. Avec déjà quatre concours de CSO 
et Hunter concourus par nos cavaliers : à Chazey, 
à Baneins, et deux fois à la SEB.  Le week-end pro-
chain (11/12/11) nos cavaliers pourront encore 
fouler la grande piste de la SEB pour dérouler leur 
reprise lors du concours de dressage. Nous souhai-
tons encore de bons résultats à tous !

Quelques résultats en bref :
CSO A Chazey (23/10/11) :
Club 4 : 1er : Laetitia C./ Dalleyriat
Poney 5 : 3ème : Louise D./Gracky
Poney 4E : 1er : Anne Sophie M./Gus
Poney 3E: 1er : Claire M./Gus
Poney 2 : 1er : Coralie V./Princesse et 3ème : Andréa 
S./Madison
CSO A Baneins (11/11/11)
Poney 3 : 2ème : Aure Q./Princesse
Poney 2 : 3ème : Romane D./Gus et 4ème : Manon 
S./Paraguay. 
Club 3 : 2ème : Lisa M./Nectar. 
Club 1 : 5ème : Claire M./Maestro 
CSO à la SEB (20/11/11)
Poney 3 : 3ème : Eliana B. / Gus et Célia R. /Gus
Poney 2 : 2ème : Romane D. / Gus
Club 1 : 2ème : Héloïse B. / Maestro et 5ème : Claire 
M. / Norane
Hunter à la SEB (4/12/11) :
Poney 2 : 1ère : Georgina H. / Gracky et 2ème : Vic-
tor / Cheyenne
Poney 1 : 1ère : Elodie D. / Madison et 2ème : Ca-
mille G. / Cheyenne
Poney Elite : 1ère : Célia R. / Géraldo
Club 2 : 3ème : Victoria D. / One et Noémie B. / Ips
Club 1 : 3ème : Lisa M. / Ips et Héloïse B. / Nectar
Club élite : 1ère : Victoria D. / Maestro

Prochains concours : 
22 janvier 2012 - Hunter à la SEB

5 février 2012 - CSO à la SEB

5 idées de cadeaux à souffler au Père Noël...

un kit de pansage, tout rose et fait pour 
les petites mains !  Decathlon, 8,95€

un licol avec de 
la moumoute 
toute douce, pour 
chouchouter sa 
monture ! Decath-
lon, 12,95€

une série de casques bien 
rigolos pour monter à po-
ney ou à cheval en toute 
sécurité et avec style ! 
Casque Casco, adaptable 
pour évoluer avec la tête 
de l’enfant, environ 60€

un livre pour passer ses 
galops, comment ap-
prendre en s’amusant ! 
« Etre cavalier, Galop 1 
à 4, Spécial Jeunes » La-
vauzelle, 16€

un livre pour les grands, pour 
entrer dans l’intimité des acteurs 
du saut d’obstacle français de 

haut niveau. « Confessions Cavalières 
» Sabine Delaveau, 22€

Pour pratiquer l’équitation à l’âge adulte...
La SEB propose aux adultes voulant débuter l’équita-
tion des cours à cheval adaptés, afin d’apprendre à son 
rythme et dans le plaisir ! 
Cours débutants adultes : mardi 18h-19h, samedi 11h-12h
Cours 2ème année adultes : lundi 18h19h, samedi 10h-11h
Cours G4/5/6 adultes : lundi 19h-20h
Cours G6/7 adultes : mardi 19h-20h



Une journée de concours à l’e xtér ieur. . . en photos !
C’est parti pour une journée avec les équipes de concours Poneys et Chevaux ! Direction l’extérieur, 
départ matinal pour un retour en fin d’après-midi : une journée avec ses poneys et chevaux chouchous 
à la recherche du parcours sans-faute et des progrès !

Départ au petit matin, em-
barquement des montures 
dans le camion...

Arrivés sur place, on dé-
barque le matériel et on 
prend ses marques !

Reconnaissance des pre-
miers tours, tout le monde 
est concentré !

On refait un petit tour et 
on discute du tracé ou des 
options.

Départ du 1er cavalier de la 
SEB dans la brume, bonne 
chance à tous !

Les parcours s’enchainent 
avec plus ou moins de 
chance et de réussite...

Les chevaux attendent leur 
tour le nez dans l’herbe... 
Plutôt sympa !

Les obstacles montent pe-
tit à petit et les parcours 
se compliquent.

C’est fini pour les po-
neys  ! Une récompense 
bien méritée !

Midi : tous les chevaux 
mangent leurs granulés... 
avec un peu de la visite !

Les cavaliers chevaux font 
leurs premiers tours, 
concentrés !

Discussion avec les co-
pains pour patienter tran-
quillement ou déstresser !

Derniers tours pour les 
chevaux, les obstacles 
montent, le stress aussi !

On attend la remise des 
prix, beaucoup de cavaliers 
de la SEB sont classés !

Allez, on rembarque les 
chevaux et on va bien les 
chouchouter à la maison !

Coucher de soleil sur les 
derniers parcours, la jour-
née est bientôt terminée !



Les stages des vacances de Noël

Devant le succès de la formule, nous vous proposons 
de nouveau la possibilité de prendre votre poney ou 
votre cheval préféré en mise à disposition pendant 
les vacances scolaires avec une séance montée par 
jour, lundi, mardi, mercredi, jeudi, vendredi, samedi 
entre 9h30 et 12h00.

Tarifs : 20 € par jour, 45 € pour 3 jours , 65 € pour 5 
jours, 80 € pour 6 jours (lundi au samedi)

	 A Poney... 	 ... ou à cheval !
Du lundi 19 au mercredi 21 décembre 2011
Stage Galop 4 			   10h à 16h
Tarif : 123 €	 cavaliers extérieurs : 129 €

Du lundi 19 au vendredi 23 décembre 2011
Stage Galop 7			   10h à 16h
Tarif : 205 €	 cavaliers extérieurs : 215 €

Du lundi 19 au mercredi 21 décembre 2011
Stage Dressage Galop 6 et 7	 10h à 12h
Tarif :	 78 € 	 cavaliers extérieurs : 81 €

Du jeudi 22 au samedi 24 décembre 2011
Stage Galop 3			   9h à 12 h
Tarif : 72 €	 cavaliers extérieurs : 75 €

Du jeudi 22 au vendredi 23 décembre 2011
Stage Galop 2			   14h à 17h
Tarif : 48 €	 cavaliers extérieurs : 50 €

Samedi 24 décembre 2011
Reprise Galop 7		 10h à 11h
Tarif : 20 €	 cavaliers extérieurs : 24 €

Samedi 24 décembre 2011
Reprise Galop 6		 11h à 12h
Tarif : 20 €	 cavaliers extérieurs : 24 €

Du lundi 26 au mardi 27 décembre 2011
Stage Galop 3			   10h à 16h
Tarif : 82 €	 cavaliers extérieurs : 86 €

Du lundi 26 au mercredi 28 décembre 2011
Stage dressage Galop 6 et 7	 10h à 12h
Tarif : 78 €	 cavaliers extérieurs : 81 €

Du lundi 26 au mercredi 28 décembre 2011
Stage Hunter			   14h à 16h30
Tarif : 78 €	 cavaliers extérieurs : 81€

Mercredi 28 décembre 2011
Cours particuliers sur RDV	 9h à 12h
Tarif : 27 €  la ½ heure

Du mercredi 28 au jeudi 29 décembre 2011
Stage Galop 5	 		  10h à 16h
Tarif : 82€	 cavaliers extérieurs : 86 €

Du jeudi 29 au vendredi 30 décembre 2011
Stage compet	 		  10h à 16h
Tarif : 82€	 cavaliers extérieurs : 86 €

Du vendredi 30 au samedi 31 décembre 2011
Stage Galop 4/5/6 Adultes
Vendredi : 10h à 16 h	 Samedi : 9h à  12 h	
Tarif : 67 €	 cavaliers extérieurs : 70 € 

Samedi 31 décembre 2011
Reprise Galop 7		 10h à 11h
Tarif : 20 €	 cavaliers extérieurs : 24 €

Samedi 31 décembre 2011
Reprise Galop 6		 11h à 12h	
Tarif : 20 €	 cavaliers extérieurs : 24 €

Lundi 2 janvier 2012
Stage Dressage Galop 4/5/6	 10h à 12h	
Tarif : 26 €	 cavaliers extérieurs : 27€

Lundi 2 janvier 2012
Horse Ball			   14h à 16h	
Tarif : 26 €	 cavaliers extérieurs : 27€

Lundi 2 janvier 2012
Stage Galop 6			   10h à 16h
Tarif : 41 €	 cavaliers extérieurs : 43€

Du lundi 19 au mardi 20 décembre 2011
Stage Baby Poney		  9h à 12h
Tarif : 48 €	 cavaliers extérieurs : 50 €

Du lundi 19 au mardi 20 décembre 2011
Stage Galop 1			   14h à 16h
Tarif : 48 €	 cavaliers extérieurs : 50 €

Mercredi 21 décembre 2011
Spécial Jeux du G1 au G3 	 10h à 16h
Tarif : 39 €	 cavaliers extérieurs : 41 €

Jeudi 22 décembre 2011
Spécial Jeux du G4 au G6	 10h à 16 h
Tarif : 39 €	 cavaliers extérieurs : 41 €

Vendredi 23 décembre 2011
Spécial Jeux  G6		  10h à 12h
Tarif : 26 €		

Vendredi 23 décembre 2011
Animation Noël (+ photo avec le Père Noël)
Tarif : 26 €			   14h à 16h

Samedi 24 décembre 2011
Travail à pied			   10h à 12h	
Tarif : 24 €	 cavaliers extérieurs : 25 €

Du lundi 26 au mardi 27 décembre 2011
Stage Baby Poney		  10h à 12h
Tarif : 48 €	 cavaliers extérieurs : 50 €

Du lundi 26 au mercredi 28 décembre 2011
Stage Galop 1	 		  14h à 16h
Tarif : 48 €	 cavaliers extérieurs : 50 €

Mercredi 28 décembre 2011
Voltige 			  10h à 12h
Tarif : 24 €	 cavaliers extérieurs : 25 €

Mercredi 28 décembre 2011
Stage galop 3 et 4 		  14h à 16h
Tarif :  24 €	 cavaliers extérieurs : 25 €

Du jeudi 29 au vendredi 30 décembre 2011
Stage Galop 4/5 et 6		
10h à 16h	 Tarif : 117 €	 cavaliers ext. : 123 €
9h à  12 h	 Tarif : 67 €	 cavaliers ext. : 70 €

Samedi 31 décembre 2011
Reprise Galop 2 et 3		  10h à 11h
Tarif : 20 €	 cavaliers extérieurs : 24 €

Samedi 31 décembre 2011
Reprise Galop 4 et 5		  11h à 12h
Tarif : 20 €	 cavaliers extérieurs : 24 €

Lundi 2 janvier 2012
Stage Galop 2 et 3		  10h à 16h
Tarif : 39 €	 cavaliers extérieurs : 41€

Possibilité 
d’un repas 

traiteur 
sur place 

Sur réservation, 
7€50 / repas


